Kinh thira Thay va cdc Thay C6!

Chiing con xin phép chia sé mét sé néi dung chinh ma chiing con ghi chép trong
bai Thdy Vong Tay gidang tir 4h50° dén 6h00°, sang thir Tu, ngay 20/08/2025.
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PHAT HQC THUONG THUC
Bai 169: C6 thé budng x4 la tri tué

Nguoi co thé budng xa 12 nguoi co tri tu¢, thé nhung mudn budng duoc thi can cd
thoi gian cong phu, c6 thoi gian trai nghiém va co thoi gian “Ién bo xuong ruéng”.
Chang han nhu ngudi bi danh loi phil phang roi thi s& dé dang tan nhat voi danh loi.
Ngudi bi tinh yéu phan boi thi ngudi ta ciing s& dé tan nhat véi tinh yéu hon. Va than
thé khong con nghe theo ¥ ctia minh nita thi lac d6 minh méi can trong véi nd, khong
con qua cham chut véi n6 nira.

Phat day chung ta tir rat 1au rang: “Pham sé hitu tudng, giai thi hw vong. Nhdt thiét
hitu vi phdp nhie méng huyén bao anh”. Tat ca déu 1a gia nhimg chiing ta van quén nén
lai cho tat ca déu 1a that, tir d6 méi c6 kho dau. Néu nhu ching ta nhin nhan moi sy moi
viéc tan nhat mot chut thi s& khong bi chap trude, sé khong phai phién mudn.

Chung ta biét rd buéng duoc thi nhe nhang nhung chiing ta nhat dinh khong budng.
Biét noi ra 1a sai nhung chiing ta phai ming nhau mot tran cho di con gian, dé rdi sau
do6 moi sy moi viéc di xa mgt chut. D61 khi chung ta c6 thé ctru chita duoc su viéc nhung
cling c6 khi lai khong ctru chira dugc nita. B6 1a cau chuyén, cach ddy vai nam, nguoi
anh chém chét ngudi em chi vi tranh gianh miéng dt hodc chi vi hai anh em yéu cing
mot nguoi, dén khi phat hién ra thi khong ai nhudng ai nén ngudi em di ldy mang ngudi
anh.

Nguoi c6 tri s& xtr Iy xu viéc d6 rat nhe nhang. Ngudi xwa ngay dén ngdi vua con
nhudng dugc, chi can Vua cha c6 ¥ nhuong ngdi cho chau thi nhitng ngudi anh di bo
di biét tich dé co hoi 1én ngdi vang cho ngudi em. Ngudi xua xir 1y rat nhe nhang, tranh
mit 1a xong. Cho nén ai cling gianh nhau dat, vy thi chi can mot ngudi khong tranh thi
viéc da duoc giai quyét. Tranh gianh dé c6 thém mot vai ty dé lam gi trong khi 4n nghia,
tinh nghia, dao nghia mat hét. Vay thi cudc doi nay 1¢ loi va tro troi dén mirc nao?

Hom trudce t61 di taxi va nguoi 1ai xe 18 mot ngudi niém Phat nhiéu nam. Anh ta
khi phat tAm tu hanh d3 li di vo va dé hét tai san cho vo, di theo mot ngudi ndi tiéng.
Anh ay 12 mot tho quay phim noi tiéng vay ma gio phai di l4i xe taxi. Anh ay noi trong
X0t xa rang: “Chdng 1€ con ca doi phdi ldi taxi, roi dén liic con gia yéu, chét di ai sé la
ngueoi chén cat con?” Py 13 cu chuyén ma chung ta phai can trong trong viéc chon
Thay t6t, ban lanh. Ngudi Thay tot khong dé chiing ta roi vao tham canh nhu vay. Nguoi



ta ludn thay xa trong rong, khong bao gid ¢6 chuyén bao hoc trd 1i di, ban tai san di nhu
vay.

Sau khi dén san bay, toi n6i véi anh rang toi thdy anh 1a ngudi chan thanh nén cho
anh mot con duong. Téi day tai 1€ tri 4n & Da Néang, anh di v6i t6i, anh s& gip nhitng
ngudi tu hanh, nhimg ngudi sudt ngdy 1am viée 1oi ich cho ching sanh. Anh thiy thich
thi anh hay vé khu dao tao 1am viéc va tu hanh, chdm rau, chim vuon va niém Phat.
Khéng phai giéng nhu anh nghi rang cudc doi khong c6 con duong di. Néu anh chan
thanh tin Phat, chan that tu hanh thi twong lai nhat dinh s& c6 mot con dudng sang.

Cau chuyén cua anh that 1a thuong tam, anh da c6 hon chuc nam tu hanh, nghe
phap, niém Phat vay ma bay gio, gia dinh, sy nghiép va tu hanh déu choi voi. Tlr cau
chuyén cua anh, ching ta thdy ring tim dugc con dudng sang khong phai 1a viéc d&
dang, chi cAn gAn mot ngudi ban ta tri ta kién, mot nguoi Thay ta tri ta kién, 13 ching ta
khong c6 duong sang dé di nita dau!

Hoa Thuong néi: “Chiing ta hiéu dwoc chén twéng sw thit nay thi hiy nim liy
tirng gidy phiit thoi gian séng nay ma cham chi né lwc hoc tip va tu hanh. Méi chiing
ta déu la chwa ai dén Thé giéi Tay Phwong Cuwc Lac, déu la chwa ai roi khéi thé gici
Ta Ba - thé giGi hién thuwe nay. Xung quanh chiing ta déu la than bang quyén thugc,
cao cd hon la méi chiing ta déu c6 mét quoc gia, viy thi chiing ta phdi song nhw thé
nao thi ddy la mgt vin dé. Noi theo ngon ngiv nha Phit la chiing ta dang ¢ thé gian
thi khong thé roi xa xi hoi, thodt ly dwoc quén chiing, chiing ta ¢ ngay trong cujc
song phdi nén lam nhw thé nao? Phdt day chiing ta phdi gii ldy sdu nguyén tic chinh
la sdu phép tu ciia Bé Tat. Piéu truwde tién chinh la Bé thi — tivc la ting qua.”

Viéc thiét thuc hién nay 1a chung ta dang o thé gian thi khong thé roi xa x4 hoi,
thoat ly dwoc quan chung, cho nén trong chuyén com 4o gao tién, trong quan hé véi
nhitng ngudi xung quanh phai 1am sao cho 6n théa! Pao 1y cua ting qua mudn hiéu thiu
thi phai thuc hanh that nhiéu, dan dan cip d6 bb thi s& dugc nang cao va tir 6, chung
ta s& hiéu vi sao Phat day bd thi.

Noi dung ra bé thi chinh 14 budng, néu khong budng duge thi lam sao ma bd thi?
C6 mot ddng mudn kiém nhiéu hon thi lam sao ma bo thi dugc? Pang nay cé mot dong
ma nguoi ta mudn thi cho luén. Budng dugc méi bd thi duoc. Cho nén b thi chinh 1a
budng xa. Sttc manh cua su bd thi 1a vo cung vo tan, né lam cho nguoi ta cdm dong va
khi chiing sanh cam dong roi thi ho s& tin tudng vao 10i ciia chiing ta noi.

Tét ca nhimng 16p k¥ ning sdng hay nhiing trai hé ma chung ta t6 chirc mién phi
chinh 13 b thi. Chiing ta c¢6 néi dao 1y hay dén dau ma thu tién thi ngudi ta ciing chua
chic di tin tuong, da xem trong dao Iy ma ching ta néi ra. Cho nén, Phat day ching ta
phai bb thi, phai ting qua 1a budc di dau tién trong sau phép tu ctia Bd Tat.



Phat day rang mudn c6 tién tai thi bd thi tién tai; mudn co tri tué thi bd thi ning
luc, tai nang cia minh. Tuy nhién, c6 ngudi co tai ndng nhung khong cong hién, khong
gitip doi ma nhat dinh mang theo vé sudi vang. Cho nén nhiéu thtr c6 thé giup doi da bi
mai mot chi vi su viéc ndy. Vi du, cdu chuyén boi gidy, bdi lua rat don gian vay ma
nguoi thiy nhét dinh khong chi cho nguoi hoc tro di di theo thay 20 nam. Ho vira chi
cho toi thi hom sau, ca thé gi6i déu biét.

Chung ta b thi cang nhiéu thi tdm ching ta cang manh mé&, con néu thuc hanh
mot cach yéu 6t thi khong thé ting trudng duoc tin tim ctia minh. Ching ta dam cho 10
tricu déng thi sau d6 cho 20 triéu déng 1a binh thudng, minh da cho dugc 20 triéu déng
thi tiép tuc cho di 30, 40 triéu ddng 1a chuyén binh thudng. Néu di cho di duoc 100
triéu dong thi cho di 200 triéu dong ciling 14 binh thudng. Ctr dan dan b thi ting dan
nhu vay. Con néu ty dung bao chiing ta b thi, cho di thi lam sao ¢ thé cho di mét cach
dé dang dugc. Chung ta chua timg bo ra 3 triéu dong ma bao chiing ta bo ra 5 triéu dong
1a viéc kho. Cho nén, cang b thi thi cang c6 niém tin. Nguoc lai, bd thi yéu 6t thi 1dy
gi dé xay dung niém tin. Cho nén tu hanh noi Bd T4t dao thi B4 thi dimg dau trong sau
phép tu ctia Bo Tat.

Tiép theo trong sau phép tu cua BS Tat 1a tri gidi. Gidi 12 biét giai thoat chir khong
phai 1a mot sy rang budc. Ngudi nao cam thiy gisi 1a rang budc thi nguoi d6 chua phai
1a tu g161. Nguoi tu hanh, hoc Phat khong chi tuan thu gidi luat ma Phat da ché dinh ma
con tuan thi ca phong tuc tap quan. Ngudi sdng trong gidi ludt, quy chudn rdi s& rat tu
tai, tham chi khoi tAm dong niém cua ho ciing an tra trong quy chuan quy diéu do. Vi
du nhu khi di xe 6 t6 thi nhat dinh phai thit ddy an toan hay di xe may thi nhat dinh phai
d6i mii bao hiém. Viéc nay da trd thanh thoi quen. Cho nén giéi khong phai 13 mot su
rang budc!

Khi chung ta tu hoc dén mét giai doan nao d6, chiing ta thdy ring cang sdng trong
chuan muc, trong quy chuén, trong phap luat thi ching ta ludn cam thay tu tai, khong
c6 chudng ngai. Toi timg khong tin rang: “Gidi la biét gidi thodt” nhung dan dan t6i da
cam nhén dugc rang néu chung ta gitt duoc gidi nao thi chiing ta hoan toan giai thoat,
khong bi rang budc bé1 nhitng sai pham.

Hoa Thuong néi: “Trong Luc P - sdu phép tu Ba La Mdt, bé thi chinh la buéng
xd, hay néi cdch khdc doi nhén xiv thé tiép vit luén phdi tan nhat mot chit, dirng
qud chdp truwée. Vi sao? Vi néu ban ciu toan chép trwde thi ban sé phién ndo. Ban
c6 thé dem tit cd moi viéc ¢ thé gian xem nhat di mét chiit thi mei sw moi viéc, ban
sé rit dé dang budng xudng. Néu cdi gi ban ciing ndng né, ciing chdp trudc mot cdch
sdu ndng thi lam sao ban c6 thé buéng dwoc!”

B thi khong chi dung lai & vi¢c tdng qua ma con la dung cau toan moi viéc, hay
tan nhat mot chut trong d6i nhan xur thé tiép vat. Néu chép trude, cau toan thi sé sinh ra
phién ndo. Mudn tan nhat thi phai nhin thiy chan that tuéng, c6 gi 13 that khong? Dén



cai than thé ma chung ta cho 1a ciia minh, ngdy ngdy chung ta yéu thuong, ning niu no,
dé roi dén ltc no lai phan boi lai chiing ta. Ngoai 60 tudi, chiing ta s& nhan ra rang moi
sw moi viéc trén than thé nay trai véi y clia ching ta, lac do, chung ta vo cling ngd
ngang. Ping dé dén lac d6 mai tinh ra 1a sai rdi, ching ta phai nhan ra trudc.

Mot vi dai gia rat giau nhung chi c6 mot co con gai. Luc ¢d con géi 1y chong, ong
lam gidy ty quyén sang tén cho con gai. Con gai lai dé cho chong ding tén cdy xang va
cin nha. Sau mot thoi gian, ngudi con ré tré mit, di sém vé mudn, tién thi tidu sai phung
phi. Ngudi con gai bt budc phai li di, lac nay, cha me va con gai phai di mudn nha tro
dé &. Lai c6 mot cip vo chong cdé mot dira con di hoc dién anh vé néi véi cha me phai
sang tén nha dé né c6 chd dung trong x4 hoi. Sang tén chwa duoc hai ndm thi c6 ngudi
dén doi nha vi nguoi con da ban. Hai vo chdng lic d6 méi ta hoa, danh phai di muén
mot nha tro 9m2 dé sinh séng.

Péi dién véi nhitng canh khé dén cung tan do, néu ching ta biét trudc dé tan nhat
thi chung ta s€ khong dau khd. Pung nhu 161 Hoa Thuong chi day rﬁng moi s moi viéc
& thé gian phai tan nhat mot chut, khong tan nhat 1am sao budng bé dugc! Tuy nhién,
con ngudi khong tu nén sy dau khd da bién thanh thu han ngt troi. Chinh vi vy ma ¢
thé gian nay, cang luc cang chit diy oan oan tuong béo.

Trong niém Phat dudng, ngudi duong chii luén nhic nhd phai “budng bé than tam
thé giéi” va chi dé khéi mot cau Phat hidu. Nho d6, ching ta méi niém Phat higu dugc
t6t, mGi ¢ thé niém duge twong ung. Niém Phat ma ctr nghi trude nghi sau thi chung
ta s& niém khong dugc tét. Hoa Thuong ndi: “Niém Phdt muén dwoc twong wng thi
nhat dinh phdi van duyén buong bo ma van duyén buong bo chinh la bé thi. Chiing
ta tudng ré“mg bd thi 14 dem tién, tai san cho ai do, thuc ra dinh cao ctia bd thi 1a budng
b6 nhitng vuéng mic & trong ndi tim ciia minh. Phai hiéu cho k¥ diéu nay! Cho nén,
néu bén ngoai budng boé nhung bén trong giit lai tit ca thi ching ich gi!

Hoa Thuong ndi: “Tir noi sw (nhitng viéc ngay truwée mit) ma néi, hiy xem xét
kj xem moi thir c6 thir nao la thit khong?” Tién tai, danh vong, tham chi ca sic dep
néu that thi dau c6 tan phai. T6i tirng xem mot doan video vai phit tong hop lai hinh
anh mot nguoi tir khi sinh ra dén khi truong thanh, rdi gia va chét, than thé truong sinh
héi thdi, doi bo lac nhiic, cudi cing tan hoai hét chi con tro lai 1a b xuwong tring. Qua
video nay, chiing ta ¢ thé thdy ca mot qua trinh ciia mot than ngudi. Hoan toan ding
nhu trén Kinh da noi: “Sdc tire thi khéng”, hinh tuéng nay von 1a khong va tiép tuc tre
vé voi khong.

MJi chung ta day da timg chimg kién va phai chia tay voi biét bao nhiéu nguoi
than da ra di! R6i day, nhu Cao Ba Quat ting ndi: “Nguwoi di roi sé dén phién ta!”. Diéu
nay dang nhu trén Kinh Kim Cang d néi: “Phdm sé hitu twdng giai thi hi vong. Nhat
thiét hivu vi phdp nhw méng huyén bao anh” — Tat ca phép, tat ca moi sy moi viéc ma
chung ta nhin thiy déu 1a khong that.



Hoa Thuong noéi: “Viéc nay 3000 ndam trwoc Thich Ca Mau Ni Phdt da noi va
sau 3000 nam, khoa hoc 6 thé gian di chitng minh dwoc viéc nay. Pé la vit chit
bing khong. Truéc ddy, déu thiva nhén la cé vit chét nhung hi¢n tai, cdc nha khoa
hoc khéng thiva nhén, cho rang thé gian nay khéng cé vit chit. Nhitng hién twong
vt chit la gi? Ho da phdt hién ra dwoc hién twong séng dong ciia vit chit, chinh la
hién twong song dong cvia dnh sang.”

Diéu nay da ching thuc cho thdy moi thir déu khong that, ma viéc nay cach day
3000 nam Phat da khang dinh: “Pham s¢ hitu twéng giai thi hur vong” nhung khong ai
tin. 3000 nam sau, cac nha khoa hoc da chimg minh duoc rang thé gian nay khong c6
vét chit, n6 chi 13 hién tuong song dong. Khoa hoc cang tién b thi cang chuing thuc
dugc 101 Phat day.

Hoa Thuong noi: “Pd la hién twong ciia séng dong thi ching phdi la nhw méng
huyén bao dnh hay sao? Nhw gidc méng, nhw bot nwéc, nhw sim chép. Cho nén sw
phat hi¢n cua khoa hoc ngay nay hoan toan twong wng voi nhirng gi Phat da noi ra
trén Kinh”. Nha Phat bao chung ta phai budng xa bdi khoa hoc da ching minh dugc
diéu khong that ndy, vy thi tai sao phai dinh méc, phai chap trude khién cudc doi chung
ta thém kho dau.

Mﬁy nam gén day, to1 da thé hoi duge mot dao 1y thong qua cau chuyén cta hai
ngudi da gian nhau mot thoi gian rat 1au, tham chi dén mic “song dé bung chét mang
di”. Nhung dén khi hai bén hiéu ra van dé, biét 1a di gidn sai, thi ho lai nim tay nhau
nhu khong hé ¢6 viée gi. Tir viée ndy ching ta quan chiéu xem day co phai 1a chap trude
khong? Pao 1y ¢ day 1a bo dugc sy chip trude thi moi viée binh ling. Trong mdi quan
hé anh em, trong mdi quan hé vo chdng ciing vy, chi vi phan biét chip trudc ma con
nguoi kho vo cing vo tan, khong ai ciru gitip duoc. Chi ¢6 chinh minh ctru minh bang
cach budng di su chap trude. Cho nén phai can co thoi gian dé chiing ta chiém nghiém,
thé hoi qua tung sy viéc.

Hoa Thuong néi: “Vit chdt thi khéng thé ton tai ma ban & noi dé phén biét, chip
trudc thi do co phdi la hw vong khong? Co phdi la vong twong khong? Trén ly ma
néi, ban muodn buéng xd thi phdi tir noi sw dé thdy dwoc ciu thé gian thwong néi la:
“Sanh khong mang dén, chét khong mang di”. Hoang tuyén 1y thwong vé lio thiéu
(Céi Gm phii ngwoi gia, nguwoi tré déu cé hét). Pirng bao gio cho riang ban chwa chét
thi ban cé thé bdo dam dwec ngay mai. Khéng ai c¢é thé ndi chic dwoc rang: “Toi
nhdt dinh cé ngay mai”.

“Hiéu ré dwoc chin twéng sw thit nay réi thi chiing ta nén niam ldy tirng gidy
phiit ciia thoi gian ma né lwc tu hoc, né lyc tu hanh. Phit bdo chiing ta phdi buéng
xd. Ngwoi budng xd dwoc thi méi chin thit cé tri tué. Ngwoi khong buong xd la nim
ldy hw vong, nam ldy cdi khong thét thi chéc chin ho mai song 6 trong ta tri ta kién.”



Tré so sinh khi ngt thudng nam tay lai, nhung ciing c¢6 dira khi ngu lai xoe tay ra.
R& rang ndm lai 14 chip trudc, tAm luon khan truong. Vay xoe tay ra 1a buong xa, khong
khan truong. Vay tir ddy chung ta thir quan chiéu thi thiy c6 ngudi ngu ciing hay khum
tay lai, hai ban bay nim chit. Ngudi nhu vay tinh than s& khong thoai mai! Chung ta
hiéu duoc rang chua chic minh di c6 ngdy mai nén ching ta phai xem nhe, phai tan
nhat di moi thir./.

Nam Mo A Di Da Phdt
Chiing con xin tity hy céng dirc ciia Thay va tat ca cdc Thay C6!

Néi dung chiing con ghi chép 1oi gidang ciia Thdy cé thé con sai lam va thiéu
sot. Kinh mong Thay va cdc Thay C6 lwong thit, chi bdo va déng gép ¥ kién dé tai liéu
hoc tdp mang lai loi ich cho moi nguoi!



